“MEETING DI NUOTO CITTA’ DITRENTO” “10° COPPA BENVENUTO”
gara ad inviti — per esordienti ed assoluti

Regolamento :
A causa del notevole numero di iscritti nella scorsa edizione che hanno quasi saturato le capacita dell'impianto, I'edizione
del 2008 sara ad invito.
Ogni Societa invitata potra iscrivere tutti gli atleti alle gare individuali, ma una sola staffetta mista ed una stile libero.
Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due gare.
Le categorie si intendono divise in Es. B — Es. A— Rag. — Ass. La categoria Esordienti B e Esordienti A M-F disputera le
gare esclusivamente sulla distanza dei 50 m. ed effettuera le gare a Serie, mentre i primi 8 classificati delle categorie
Rag. e Ass. M-F svolgeranno le relative Finali al termine di ogni sessione della Manifestazione (mattino/pomeriggio) tutti
sulla distanza di 50 metri.
Le staffette dovranno essere obbligatoriamente composte da un Atleta per ogni categoria e collocato in uno stile a
discrezione di ciascuna Societa (non sono previste finali).

Premi :
Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati di ciascuna Finale e le prime 3 Staffette.

D. 23 NOV 2008 TRENTO NORD “MEETING DI NUOTO CITTA’ DITRENTO” “10° COPPA BENVENUTO” 25 M

Societa: BUONCONSIGLIO NUOTO

Inizio Gare ore 09.30 m 50 Farfalla M-F Es.A-B
m 100 Farfalla M-F Rag — Ass
m 50 Rana M-F Es.A-B
m 100 Rana M-F Rag — Ass
Staffetta 4x50 Mista M-F (1b-1a-1rag-1ass)

Finali Rag e Ass

Premiazioni gare

Inizio Gare ore 16.00 m 50 Dorso M-F Es.A-B
m 100 Dorso M-F Rag — Ass
m 50 S.L. M-F Es.A-B
m 100 S.L. M-F Rag — Ass
Staffetta 4x50 S.L. M-F (1b-1a-1rag-1ass)

Finali Rag e Ass

Premiazioni gare




