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La A.S.D. Buonconsiglio Nuoto, con il sostegno di FISDIR, FINP e CIP del Trentino Alto-Adige, e con il contributo
di Edizioni Centro Studi Erickson, del Comune di Trento e della Provincia Autonoma di Trento, domenica 15
novembre 2026 organizza la 9¢ edizione del “Trofeo Squali” Citta di Trento, a carattere sia promozionale che
agonistico: la manifestazione Interregionale € valida come Campionato Regionale FISDIR di Nuoto del Trentino
Alto-Adige e come Campionato Regionale FINP del Trentino Alto-Adige.

Inoltre, la manifestazione & valevole per il Trofeo FINP ‘Futuri Campioni’.

La manifestazione si svolgerd presso il Centro Sportivo Trento Nord, in via IV Novembre 23/4 — Gardolo, Trento.
Piscina con 8 corsie da 25 metri, cronometraggio automatico.

Partecipazione

La gara € aperta ad atleti ed atlete con disabilitd intellettivo-relazionale o fisica- =
sensoriale che desiderino confrontarsi nei diversi stili del nuoto, in vasca da 25 | = '
mefri.

La parte promozionale della manifestazione & riservata ad atleti di tutte le eta &
regolarmente tesserati promozione FISDIR per la corrente stagione o ad atleti %&
non tesserati (in possesso di certificato di idoneitd alla pratica sportiva non

agonistica). Ogni atleta potrd partecipare a due gare previste, dai 25 metri in %

stile “molto” libero con ausilio (tavoletta o braccioli), ai 4 stili classici farfalla, ¢ ?

dorso, rana e stile libero sulla distanza dei 25 o dei 50 metri, oltre che gareggiare - e
nella staffetta open mista (maschi/femmine) 4x25 metri e nella staffetta 4x50 metri (solo tesserati).

La parte agonistica della manifestazione &€ aperta ad atleti regolarmente tesserati agonisti FISDIR per la
corrente stagione e atleti FINP nati nel 2016 o precedenti, in regola con il tesseramento per I'anno in corso ed
in possesso del certificato di idoneitd alla pratica sportiva agonistica (D.M. 4 marzo 1993), appartenenti a
Societd sportive regolarmente affiliate. Per la partecipazione alla manifestazione € necessario che gli atleti
FINP si siano gid sottoposti a visita di classificazione nazionale o che la societd di appartenenza abbia richiesto
alla Federazione la classificazione sub judice per il proprio atleta.

Ogni atleta potrd iscriversi a due delle gare previste sulle distanze dei 50, 100 metri in tutti gli stili (per FINP anche
200 e 400 metri stile libero), oltre alla possibilitd di partecipare alla staffetta 4x50 meti.

Regolamento

Le societd potranno iscrivere un numero illimitato di atleti. Ciascun atleta potrd essere iscritto ad un massimo
di 2 gare oltre la staffetta. Si pregano gli allenatori e i responsabili di comunicare esigenze particolari, come la

partenza da corsia laterale.
Le classifiche dei Campionati Regionali FISDIR e FINP saranno formate in base ai risultati cronometrici degli atleti

tesserati rispettivamente FISDIR e FINP del Trentino Alto-Adige.
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La graduatoria generale delle squadre agonistiche sard formata dalla somma dei punteggi ottenuti da ogni
atleta nelle gare individuali agonistiche. Non saranno assegnati punteggi alle staffette.
La graduatoria delle squadre promozionali verrd stilata sulla base del numero di atleti partecipanti.

La manifestazione si svolgerd secondo il seguente programmai:

e mattina
o ore 9.00 inizioriscaldamento
ore 9.30 sfilata
ore 10.00 inizio gare
ore 12.00 premiazioni squadre promozionali
e pomeriggio
o ore 14.30 inizio riscaldamento
o ore 15.00 inizio gare
o ore 18.00 premiazioni squadre agonistiche

O O O

Il programma della manifestazione si intende di massima: a seconda del numero di iscritti ad ogni gara, potrd
subire variazioni negli orari indicati. Le variazioni verranno comunicate in occasione della riunione tecnica.

Per quanto non previsto dal presente Regolamento, si applicano le norme dei Regolamenti Tecnici di Nuoto
sia FISDIR che FINP, ognuno per la propria parte di competenza.

Programma gare

Le gare si svolgeranno col seguente programma:

matting
50 m Farfalla M/F agonismo FISDIR
50 m Farfalla M/F S1-S13 FINP
25 m Farfalla M/F non tesserati / promozione FISDIR
50 m Dorso M/F agonismo FISDIR
50 m Dorso M/F S1-S13 FINP
25 m Dorso M/F non tesserati / promozione FISDIR
25 m Stile molto libero M/F non tesserati
50 m Stile libero M/F agonismo FISDIR
50 m Stile libero M/F S1-S13 FINP
25 m Stile libero M/F non tesserati / promozione FISDIR
50 m Rana M/F agonismo FISDIR
50 m Rana M/F SB1-SB9 e SB11-SB14 FINP
25m Rana M/F non tesserati / promozione FISDIR
Staffetta 4X25 m Stile libero M/F non tesserati / promozione FISDIR
Staffetta 4X25 m Stile libero Mixed non tesserati / promozione FISDIR
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pomeriggio
200 m Stile libero M/F agonismo FISDIR
200 m Stile libero M/F S1-S14 FINP
100 m Farfalla M/F agonismo FISDIR
100 m Farfalla M/F S1-S14 FINP
50 m Farfalla M/F promozione FISDIR
100 m Dorso M/F agonismo FISDIR
100 m Dorso M/F S1-S14 FINP
50 m Dorso M/F promozione FISDIR
400 m Stile libero M/F S6-S13 FINP
200 m Misti M/F agonismo FISDIR
150 m Misti M/F SM1-SM4 FINP
200 m Misti M/F SM5-SM14 FINP
100 m Stile libero M/F agonismo FISDIR
100 m Stile libero M/F S1-S14 FINP
50 m Stile libero M/F promozione FISDIR
100 m Rana M/F agonismo FISDIR
100 m Rana M/F SB1-SB14 FINP
50 m Rana M/F promozione FISDIR
Staffetta 4X50 m Stile libero M/F promozione / agonismo FISDIR
Staffetta 4X50 m Stile libero Mixed promozione / agonismo FISDIR
Staffetta 4x50 m Stile libero M/F S1-S14 FINP
Staffetta 4x50 m Stile libero Mixed S1-S14 FINP

In base al numero di iscrizioni la societd organizzatrice si riserva di razionalizzare/contenere la partecipazione
ad alcune gare e/o di accorpare alcune batterie.

Premiazioni

Alla sfilata iniziale saranno premiati con medaglia di partecipazione tutti gli atleti iscritti alla manifestazione.

Per la parte promozionale della manifestazione (non tesserati e promozione FISDIR) saranno premiate con
Targa le prime tre squadre sulla base della numerositd degli atleti partecipanti.
Le premiazioni delle squadre promozionali si svolgeranno al termine della mattina.

Per la parte agonistica saranno premiate con Targa le prime tre squadre FISDIR sulla base della graduatoria
per societd nelle gare disputate da atleti FISDIR. Saranno premiate con Targa le prime tre squadre FINP sulla
base della graduatoria per societd ricavata dai punteggi tabellari FINP.

Le premiazioni delle squadre agonistiche si svolgeranno al termine del pomeriggio.

In ogni gara individuale saranno premiati con medaglia i primi tre atleti agonisti tesserati FISDIR e FINP del
Trentino Alto-Adige di categoria sportiva/classe, sesso e fascia d'etd.
Le premiazioni degli atleti si svolgeranno al termine di ogni gara.
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Modalita e quota d’iscrizione

La quota diiscrizione € stata fissata in 10€ ad atleta partecipante alla manifestazione (qualsiasi sia il numero di
gare svolte). Il pagamento deve essere anticipato tframite bonifico bancario intestato a:

A.S.D. Buonconsiglio Nuoto — Banca per il Trentino-Alto Adige, IBAN: IT11B0830401802000001348118
specificando come causale “9° Trofeo Squali — nome societd/associazione partecipante”.

Inviare copia del bonifico via mail a info@buonconsiglionuoto.it.

In caso di tesseramento FISDIR & inoltre necessario pagare 3€ ad atleta alla Delegazione Regionale Trentino
FISDIR a mezzo bonifico bancario sul conto corrente FISDIR, IBAN: IT88K0100501800000000004748.

Per iscriversi alla manifestazione sard necessario:

o tesserati FISDIR: iscrizione su portale FISDIR

e tesserati FINP: iscrizione su portale FINP

e non tesserati: compilare il modulo di iscrizione presente sulla pagina
https.//www.buonconsiglionuoto.it/trofeo-squali specificando la societd/associazione di
appartenenza, nome e cognome dell'atleta e le gare a cui desidera prendere parte ed eventuali note
particolari. In assenza di un tesseramento FISDIR o FINP, assieme all’iscrizione si richiede la presentazione
di copia della certificazione medica che attesti I'idoneitd alla pratica dell’ attivitd sportiva non
agonistica e copia del documento di identitd.

Attenzione: le operazioni diiscrizione e i pagamenti dovranno avvenire entro venerdi 30/10/2026. Per le iscrizioni
FINP si ricorda che il pagamento deve essere svolto entro le ore 23.59 del giorno di inserimento dell’iscrizione,
in quanto le iscrizioni non pagate verranno cancellate automaticamente da sistema.

Indicazioni sanitarie e di sicurezza

Lo staff, i dirigenti, i tecnici e gli atleti sono tenuti al pieno rispetto delle “"Misure di sicurezza da adottare nelle
piscine per le competizioni sportive” in vigore e delle modalitd organizzative delle manifestazioni agonistiche
emanate dalla FIN, nonché delle prescrizioni delle autoritd competenti e del gestore dell'impianto AS.LS. volte
alla tutela sanitaria.

Lo svolgimento della manifestazione & subordinato al rispetto da parte dello staff, delle societd, degli atleti e
dei tecnici, delle normative vigenti in materia di indicazioni sanitarie e di sicurezza. La A.S.D. Buonconsiglio
Nuoto si riserva inoltre di segnalare il non rispetto del regolamento e delle misure sanitarie e di sicurezza del
singolo atleta, del tecnico o della societd.

L'accesso del pubblico sulle tribune sard regolato tenendo conto dei protocolli in vigore al momento dello
svolgimento della manifestazione.
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Informazioni

Per maggiori informazioni € possibile contattare:
e ilreferente della manifestazione, sig.ra Chiara Poda al numero 347-1031092
e ilreferente tecnico, sig. Marco Decarli al numero 334-6755707

o inviare una mail a info@buonconsiglionuoto.it o contattare la segreteria della societd A.S.D. Buonconsiglio
Nuoto dal lunedi al venerdi orario 10:00-12:00/16:30-19:30 telefonando al numero 0461-961625.

| riferimenti delle federazioni sono:
e Alberto Tosa, delegato FISDIR per il Trentino (mail segreteriatrentino@fisdir.it)
e Daesy Conte, delegata FINP del Trentino Alto-Adige (cell 340-4008315, mail trentino.altoadige@finp.it)
e Massimo Bernardoni, Presidente Comitato CIP Provinciale Trento (mail frento@comitatoparalimpico.it)
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