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13° MEETING di NUOTO “Citta di Varedo”
Memorial Davide e Luca

DOMENICA 15 aprile 2012

La manifestazione & riservata agli atleti tesserati F.I.N. e avra luogo il 15 aprile 2012 presso I'impianto
natatorio di Varedo, Viale Rebuzzini.

Impianto: piscina coperta 50 m, 6 corsie.
Cronometraggio: Automatico.
PROGRAMMA GARE

Mattino: inizio riscaldamento ore 08.00, inizio gare ore 09.00

200 MXfemmine Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
400 SL maschi Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
100 FA femmine Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
100 RA maschi Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
200 RA femmine Ragazzi, Juniores, Cadetti,Assoluti
100 DO maschi Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
200 DO femmine Ragazzi, Juniores, Cadetti,Assoluti
200 FA maschi Ragazzi, Juniores, Cadetti,Assoluti
100 SL femmine Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti

Pomeriggio: inizio riscaldamento ore 14.00, inizio gare ore 15.00

100 SL maschi Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
200 FA femmine Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti

200 DO maschi Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti

100 DO femmine Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
200 RA maschi Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti

100 RA femmine Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
100 FA maschi Esordienti A e B, Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti
400 SL femmine Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti

200 MX maschi Ragazzi, Juniores, Cadetti, Assoluti

Staffetta 4x100 SL femmine Esordienti A, Ragazzi, Assoluta

Staffetta 4x100 SL maschi Esordienti A, Ragazzi, Assoluta



REGOLAMENTO

Ogni Societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti, massimo n.3 gare ad atleta.

Le adesioni dovranno pervenire entro e non oltre il 30 marzo 2012.

Per le Societa lombarde le iscrizioni dovranno essere effettuate on line sul sito del Comitato Regionale
Lombardo.

Le Societa non lombarde dovranno richiedere il modulo d’iscrizione scrivendo all’indirizzo e-mail:
infonordpadanianuoto@gmail.com, specificando la societa di appartenenza. Eventuali errori, mancanze o
aggiunte dovranno essere segnalate al medesimo indirizzo entro la data di chiusura delle iscrizioni.

La Societa si riserva di chiudere le iscrizioni al raggiungimento massimo previsto per ogni gara.

Per garantire adeguati tempi di svolgimento della manifestazione, potranno partecipare alla gara dei 400 SL
gli atleti accreditati dei migliori 18 tempi d’iscrizione. Gli atleti che rimarranno fuori graduatoria saranno
avvisati per tempo e potranno essere iscritti in una gara alternativa.

Gli atleti assenti non potranno in nessun modo essere sostituiti. Entro mezz’ora da inizio gara dovranno
essere comunicati i nominativi degli assenti.

Non saranno accettate variazioni sul piano vasca.

L'ordine di partenza e I'assegnazione delle corsie avverranno in base al tempo di iscrizione.

La composizione delle batterie sara determinata in base ai tempi di iscrizione (Batterie Unificate).

La quota d’iscrizione e fissata in: Euro 5,00 per gara; Euro 15,00 per staffetta

E’ gradito il pagamento mezzo Bonifico Bancario presso il Banco di Desio e Brianza Filiale di Varedo
intestato ad A.S.D. NORD PADANIA NUOTO, cod. IBAN: IT72M0344033990000000791200 causale
“MEMORIAL DAVIDE E LUCA” da effettuarsi entro il 30 marzo 2012.

Premiazioni:

VINCERA’ IL TROFEO LA SQUADRA CHE TOTALIZZERA’ IL MAGGIOR PUNTEGGIO, saranno premiate le
prime tre Societa: 1° euro 300,00 — 2° euro 200,00 — 3° euro 150,00.

La classifica di Societa sara stilata con i seguenti punteggi:

1° classificato 7 punti
2° classificato 5 punti
3° classificato 4 punti
4° classificato 3 punti
5° classificato 2 punti
6° classificato 1 punto

Saranno premiati i primi tre atleti classificati di ogni categoria e il primo classificato anno 98 categoria
ragazzi maschi con medaglia.

La migliore prestazione tecnica in assoluto sia a livello maschile che femminile saranno premiate con un
fantastico cofanetto Smartbox.

La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per qualsiasi incidente, conseguenza o danno che
dovesse verificarsi ai partecipanti alle gare, agli accompagnatori e a terzi (persone o cose) prima, durante e
dopo la manifestazione.

Qualora ci fosse la necessita, la Societa organizzatrice si riserva la facolta di modificare e/o variare il
regolamento dandone tempestiva comunicazione agli interessati. Per quanto non previsto dal presente
regolamento, ci si richiama alle norme del regolamento Tecnico della F.I.N.

Sara possibile, presso il bar della piscina “Grand Blue”, pranzare con il seguente menu:
1 primo, 1 secondo, contorno, acqua, pane costo 10€, oppure: 1 primo, contorno, acqua, pane costo 6€.
E' gradita all'atto dell'iscrizione specificare anche il numero e il tipo di pasti che si vuole prenotare.

Per ulteriori informazioni contattare: 333 47.16.637 (Felice Terragni); 338.39.20.884 (Massimiliano
Cicchelero)


mailto:infonordpadanianuoto@gmail.com

